KAPITOLA PRVNI

Cesty nebes a zemé
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Nemél bys vnimat moudrost Konfucia jako néco vznosného a mimo nase
chdpdni nebo jako néco, na co by lidé dneska méli pohlizet jen z ddlky

s tictou v srdci.

Pravdy tohoto svéta jsou vZdy obycejné a jednoduché. Podobné jako slunce
vychdzi kazdé rano na vychodé a zapadd na zdpadé, stejné jako jaro je casem
seti a podzim Casem sklizné.

Konfuciovy pravdy jsou témi nejjednodussimi.

A ty ndm ukazuji, jak mdme Zit, aby byly nase duse Stastné.
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Konfuciovo uc¢eni ndm mtize pomoci ziskat a udrzet spiritudlni $tésti v naSem
modernim svété, zvyknout si na nd$ denni rytmus a pfijmout osobni bfemena,
ktera nds zaroven tizi i uci.

Muize se nam zdat, Ze to, co ¢teme, postrada logiku. Vétsina myslenek se sou-
stfedi na jednoduché zavéry. Je jen mélo pasazi, které jsou dlouhé. Skoro vse, co
najdeme, bude kratké a jednoduché.

Pochopime, jak miize byt nedostatek slov druhem uceni.

Konfucius fekl: ,Kdy viibec nebesa promluvila?“ A presto se st¥idaji ¢tyti
ro¢ni obdobi, se kterymi je spojeno toliko zrozeni. ,,A promluvila nebesa vii-
bec?“ (Rozpravy XVII)

A pokracoval: ,,Podivej, nebesa nad nami, ticha a klidnd, nikdy nepromluvila
slovo, a presto ridi stfidani ¢tyf obdobi, znovu a znovu. Vse kolem nas se rodi
a vznika. Potfebuji k tomu vitbec néco dodat?“

To, co nachazime u Konfucia, jsou jednoduché, obycejné a hiejivé myslenky.
A timto pristupem zaujal a ziskal své studenty.

Konfucius mél 3000 studentt, z nichz 72 jich bylo vyjimeénych. Byli to muzi
neobycejnych ctnostni a moudrosti. Kazdy z nich se stal Sifitelem myslenek, kte-
ré se zakotenily $iroko daleko. A Konfucius se stal v Ciné mudrcem.

Mudrcové jsou lidé, kteti béhem svého ¢asu na této zemi vyuziji svého osob-
niho charisma a schopnosti k tomu, Ze nas dokazi presvédcit o své nové vife.
Takovi muZzi jsou zrozeni z ptirody, nepadaji jen tak z nebes.

Smysl pro prfirozeny a vyvazeny vyvoj najdeme uz ve staré ¢inské mytolo-
gii v povésti o vzniku svéta. Vypravi o ném pribéh Pan Gu, ktery podle myto-
logie rozdélil nebesa a zemi. Toto rozdéleni ale nebylo nahlou zménou, jak by
si zapadni civilizace mohla predstavovat. Pan Gu nevezme sekeru a nerozdéli
vse jednou ranou, aby byl na $tastném konci svét zalit slune¢nim svitem. To by
nebylo ¢inské. Pribéh, jak jej znaji ¢insti lidé, je popsan v jejich nejstarsi kroni-
ce San Wu Li Ji. Tam se piSe o zrozeni svéta jako o velmi klidném, pozvolném

procesu plném ocekavani:
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Zemé a nebesa byly promichdny dohromady v kosmickém vejci uz 18000 let
a Pan Gu Zil uprostied toho vseho. KdyZ se nebesa a zemé oddélovaly, Cistd
esence Yang se stala nebem a tézkd Yin zemi. Pan Gu ziistdval uprostied a de-
vétkrat za den se promérioval. Na nebi se usadil Biih, na zemi mudrc. Kazdym
dnem se nebe zvysSovalo o 30 metrii a zemé se ztlustovala o 30 metrii. A Pan Gu
rostl také o 30 metrit. Kdyz dosdhl véku 18000 let, nebe bylo nekonecné veliké,

zemé nekonecné hlubokd a Pan Gu nekonecné vysoky.

Po tom vSem se zemé a nebesa rozdélila, ale ne jako kdyz dvé pevné véci
rozlomite a kfupne to, ale jako postupné déleni dvou esenci; lehka, ¢ista Yang
vystoupala a stala se nebem a tézkd Yin se potopila a stala zemi. Ale ani to nenf
konec rozdéleni, proces pravé zacal.

Uvédomme si, kolik pozornosti Cifiané vénuji jakékoliv zméné. Podivej-
me se na Pan Gu, ktery stoji uprostted nebe a zemé a prochazi deviti zménami
denné. Podobné jako u novorozenéte se malé nenapadné pokroky odehravaji
kazdy den.

Také najdete pasdz o tom, jak se na nebi usadi Bith a na zemi mudrc. Pan Gu
zUstava v obou svétech velmi mocnou a moudrou bytosti.

Pro Cifany je myslenka dokonalé existence ztotoznénd s existenci v obou
realitach. A to by mélo byt nasi inspiraci.

Nebe ztélesnuje idealismus, kde sta¢i roztahnout ktidla a svobodné letét, ne-
existuje potfeba kompromisu, nejsou zde zadna pravidla ani prekazky.

Zem¢ predstavuje schopnost drzet se pevné nohama na zemi, vse je zvazo-
vano kritickym realistickym pohledem.

Lidé, ktefi maji pouze ambice a nevaZou se na realitu, jsou snilky, ne idea-
listy, a ti, jez se vazou k zemi a prvek nebe chybi v jejich srdci, nejsou realisté,
ale drici.

Idealismus a realismus jsou nase nebesa a zemé.

Ale vyvoj Pan Gu stale pokracuje a pfibéh nekondi.
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Poté, co se nebesa a zemé oddélily, se kazdy den nebesa vzdalovala o deset
stop, zemé zesilovala o deset stop a Pan Gu rostl kazdy den spolu s nebem. Tak
minulo 18000 let, dokud nebylo nebe nekone¢né vysoko, zemé nekonecné hlu-
boka a Pan Gu nekonec¢né urostly. Jinymi slovy, vyznam podobenstvi je v tom,
ze lidsky rod je roven nebestim i zemi. Nebesa, zemé a lidstvo tvoii dohromady
tri sféry — tfi rovnocenné, velké a dulezité podstaty, ze kterych je svét stvoren.

Lidé jsou hodni respektu a méli by se navzajem respektovat. To byl pohled
Konfucia na lidsky pfistup.

Pfi ¢etbé Konfuciovych Rozhovort zjistime, Ze Konfucius byl malokdy ke svym
studenttim hruby nebo ptisny. Vétsinou trpélivé a klidné opakoval zadani, pouzival
navodu a hadanek, aby Zaci sami prisli na podstatu myslenky a pfijali ji za vlastni.

Zazivame ucitele, ktefi hubuji svym studentiim a prikazuji, co délat a co ne.
Tak by nemél ucitel vypadat. Dobry ucitel bude jako Konfucius mirumilovné
zprostfedkovavat vyménu nazort a priblizovat se tfem sféram — nebestim, zemi
a humanité -, aby spolu mohly prosperovat a vzkvétat.

Vsichni bychom méli usilovat o klidnou, neuspéchanou a respektujici pova-

hu, kterd je popsana v Rozhovorech Konfucia.

( \

Nasi nekone¢nou snahou by mélo byt nechat kli¢ové principy
Konfuciova u¢eni vstoupit do nasich srdci. Sjednotime-li povahu

nebes, zemé a lidskosti v dokonalém celku, dosdhneme nekoneéné sily.

V Ciné se dnes rika, Ze pokud chce narod prezit a prospivat, nebesa
se na né¢j musi usmivat, zemé jej musi podporovat a lidé musi zit
v miru. To je harmonizujici rovnovaha, kterou muze Konfucius

odkazat dnesku.
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Z toho miizeme usoudit, jakd obrovska sila proudila Konfuciovi srdcem. Pro
tu jeho silu jej Mencius, jiny slavny ¢insky filozof, popsal jako vznesenou dusi.
Jediné kdyz se esence nebes, zemé a vSeho mezi tim spoji s lidskym srdcem,
vznika velka sila. Co ale myslime spojenim nebes a humanity? Mame na mysli
lidskou rasu a ptirodu v dokonalé harmonii.

Pracujeme tvrdé na vytvoreni harmonické spole¢nosti, ale v ¢em spociva
skute¢ny soulad?

Jsou to vice nez dobré sousedské vztahy nebo srde¢né vztahy mezi lidmi. Je
nutné zahrnout celou prirodu. Harmonické a $tastné spole¢né Ziti na této pla-
neté. Lidé by méli mit dctu k prirodé a respektovat i jeji zivotni cykly.

Je to sila, kterou kdyz se nauc¢ime ovladat a vyuzivat, ziskame velikost mysli,
jakou disponoval Konfucius. Konfucitv postoj byl velmi mirny, ale uvnitf bylo
jeho srdce neklidné. A to vSe pramenilo z jeho presvédceni.

Jeho zak Zigong se jej jednou ptal, jaké jsou nezbytné podminky pro narod,
aby mohl zit v miru. Odpovéd, kterou dostal, byla zase velmi jednoducha: ,,Jsou
k tomu potteba silné paze, dostatek jidla a divéra lidi.“ Tim prvnim byl minén
silny aparat vlastni armady, aby byl schopen ubranit zemi. Druhym byly mysle-
ny dostate¢né, vlastni a nezavislé zdroje potravin. A tfeti podminkou je divéra
oby¢ejnych lidi v budoucnost naroda.

Tento student mél vzdy po ruce spoustu dopliujicich otazek. Oponoval,
7e tii podminky jsou p#ilis. ,,Rekni, od které podminky bys upustil jako prvni,
kdybys musel?“

Konfucius odpovédél: ,Vzdal bych se ozbrojenych pazi. Poradime si bez oz-
brojené ochrany.”

Zigong se ptal dal: ,,A kterou bys odepsal jako dalsi?“ Konfucius se vsi
vaznosti fekl: ,Vzdal bych se jidla. Nebudeme jist.“ A dodal: ,Smrt je tady
s nami od zacatku véki. Ale pokud nebudeme mit viru, obycejni lidé si ne-
budou mit na ¢em zakladat. Zustat bez jidla jisté vede ke smrti, ale da se

smrt viibec obejit? Smrt tedy neni nejhorsi véc, kterd se ndm muize stat.
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Nejhorsi je selhani a kolaps, ktery nasleduje v momenté, kdy se lidé vzdaji
vlastniho naroda.“

V materialni roviné je $tastny Zivot jen série tspéchd, kterych jsme dosahli,
ale skute¢ny mir a stabilita prichdzi z pfijeti téch, jez nam vladnou.

Tak by se dalo popsat Konfuciovo pojeti vlady.

Véril, ze pouha sila viry je schopna udrzet narod pohromadé.

Ve 21. stoleti méfime hodnotu kvality Zivota v riiznych zemich nejen pomo-
ci hrubého narodniho produktu (HDP), ale musime se zamé¥it i na $kélu hru-
bého nérodniho §tésti (HNS). Jinymi slovy, pfi hodnoceni zemé a naroda jako
bohatého a mocného se nedivejme jen na ekonomické ukazatele, ale podivejme
se i do srdci obycejnych lidi. Citi se bezpe¢né? Jsou $tastni? Jsou vnitiné ztotoz-
néni s zivotem, ktery vedou?

Na konci 80. let minulého stoleti se Cina ucastnila mezindrodniho pri-
zkumu, ktery se zaméril na spokojenost a prozitek $tésti svych obcant. Spo-
kojenost Ciflant dos4hla 64 procent. V roce 1991 se znovu Cina podrobila
vyzkumu. A index spokojenosti stoupl na 73 procent. Divodem bylo zlepseni
zivotnich podminek. Potfeti se vyzkum konal v roce 1996 a vysledek spokoje-
nosti klesl na 68 procent. Je to tedy velmi slozita zalezitost a vysledek ukazuje,
ze i kdyz spole¢nost vzrista materialné i kulturné, lidé mohou zazivat dusev-
ni roz¢arovani.

Podivejme se v ¢ase zpét do doby pred 2500 lety a nav$tivime mudrce v méné
prosperujicich ¢asech. Konfucius mél velmi rad svého zaka Yan Huia. Pti jedné
prilezitosti jej chvalil: ,,Jak je Yan Hui tzasny! Zije v prosté chysi s miskou ryze
a nabérackou vody. To je bida, kterou by vétsina lidi povazovala za nednosnou.
Hui ale nedovoli, aby to mélo vliv na jeho radost ze Zivota. Jak je Yan Hui izas-
ny!“ (Rozpravy VI)

Yan Huiho rodina byla velmi chuda. Zili v nuzné chysi v malém ddoli a ni-
kdy neméli dostatek jidla ¢i obleceni. Pro vétsinu lidi je tézky zivot v chudobé

netinosny, ale Yan Hui dokdzal najit $tésti v tom, co mél.
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Nékteti lidé by mozna fekli: ,,Takovy je zivot. VSichni musime Zit, chudi i bo-
hati, s tim se neda nic délat!“

Co je na Yan Huiho Zivoté obdivuhodné a stoji za upozornéni, neni to, Ze
zvladal zit v tézkych podminkach, ale jeho chut do Zivota a radost z néj. Kdyz
si ostatni stézovali na tézké Zivotni podminky, jeho optimismus nepolevoval.
Z toho nam plyne, Ze skute¢né osviceni nds v Zivoté ochraiuje pred materialni
zavislosti a udrzuje nés v klidném

a ustaleném mysleni. Je nete¢né k pomijivé slavé nebo k osobnim vyhram.

Je samoztejmé, Ze nikdo nechce Zit tézky Zivot v nedostatku, ale na druhou
stranu bychom neméli fesit nase duchovni problémy nabyvanim majetku.

Zivot v moderni Ciné se stavé viditelné pohodInéjsi a materialné zabezpe-
cenéjsi, presto se vétsina lidi neciti spokojena. Diivodem je zviditelnéna vrstva
bohatych lidi, a z toho plyne u oby¢ejnych lidi jakysi pocit nespravedlnosti.

To, na co se vlastné soustfedime, mtize probihat ve dvou smérech. Jednim
je vnéjsi pohled, nekonecné $iroky, zaméreny na cely otevieny svét, a druhy je
vnitfni pohled, ryjici nekone¢né hluboko, objevujici vlastni srdce. Vzdy jsme
travili prili§ mnoho ¢asu divanim se po okolnim svété a prili§ malo ¢asu s vlast-
nim srdcem a dusi.

Konfucius nam okryva tajemstvi, jak byt $tastny a jak najit vnitini mir.

Vsichni touzime po $tastném zivoté, ale $tésti je pouhy pocit,
ktery viibec nesouvisi s bohatstvim nebo chudobou. Souvisi pouze

a jenom s na$im hlubokym srdcem.

Konfucius u¢il své Zaky hledat v Zivoté $tésti. Jeho filozofie byla

predavana celé véky a ovlivnila celou fadu velkych ucencti a basnikd.
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Student Zigong se jednou zeptal: ,Chudi bez podlézavosti a bohati bez své
arogance. Co si o tom myslite? Predstavte si nékoho velmi chudého, jak nezeb-
ra, a nebo na druhou stranu nékoho velmi bohatého bez své povysenosti. Co si
o tom myslite? Konfucius takovou predstavu pochvalil, ale dodal, Ze to nesta-
¢i. Je zde jesté vyssi stupen. ,,Chudi budou spokojeni a bohati budou pozorni
a vaimavi.“

Tento vys$s$i stupen vyZaduje, aby byl Zivotni udél ptijat, akceptovan klidné
a smiflivé a s prozitkem vnitfniho §tésti, s takovym §téstim, které nemize byt
odebrano ani tém nejchud$im. Moc a bohatstvi dokaze ¢lovéka zménit v pys-
ného a pozitkarského, ale mél by odolat a ziistat uslechtily, zdvorily a s veselou
mysli. Takovi lidé nezbloudi a udrzi si vnitini Stésti a sebetictu. Takova osoba je
pravem nazyvana ,,junzi®.

Slovo ,,junzi® se vyskytuje v Konfuciovych Rozhovorech ¢astéji nez kteréko-
liv jiné. Takto popisuje Konfucius idealniho ¢lovéka, kterym se miize stat bohaty
i chudy, potencialné tedy kdokoliv z nas. Dodnes v Ciné tento termin oznaluje
ucelenou osobnost. Konfuciova predstava skute¢ného junzi prezila a prochézi

celou ¢inskou historii, ve které se velci junzi objevuji a inspiruji nas i dnes.

Nase o¢i vidi tolik z tohoto svéta a tak mélo z vlastniho srdce a duse.

Tao Yuanming, slavny basnik vychodni dynastie Jin, byl jednim z nich. Pra-
coval jako urednik 83 dni, aZ jej jedna udalost pfiméla tuto praci odmitnout
a vratit se domt. Dostal pfikaz od svych nadfizenych ustrojit se, zavazat si rébu
paskem jako vyraz respektu k inspektorovi, ktery mél zkontrolovat jeho praci.
Dodneska se nosi oblek a uvazana kravata jako znamka vzajemného respektu.
Tao Yuanming odmitl a fekl: ,,Nebudu se uklanét jako otrok pro par porci ryze.

Jinymi slovy, nebyl pfipraven podlézat jinym za nizkou Gfednickou mzdu. A tak

17

KF0010 konfucius_Ol.indd 17 @ 11.12.2009 10:05:34



se vratil zpét domu. Po navratu napsal, jak se citil: ,, KdyZ se moje duse stala ot-
rokem mého téla, citil jsem se zarmoucené.“ Citil, Ze ve znamenti lepsiho jidla
a trochu lepsiho Zivota by se musel ponizovat a podlézat. Nechtél zit takovy Zivot.
Vim, Ze se nemohu vratit do své minulosti, ale vim, co ¢ekdm od své budouc-

nosti. A to budu nasledovat. A tak se vratil zpét na sviij milovany venkov.

V dnesni dobé vsichni tvrdé pracuji, aby uspéli ve své kariére, vitézi
nad divokou konkurenci. A vypada to, Ze pracovni zarazeni a to,
kolik ¢lovék vydélava, jsou nejdilezitéj$imi ukazateli

osobniho tspéchu.

Ale ¢im je konkurence naro¢néjsi, tim vice pocitujeme pottebu
nastavit si vlastni hranice a vyhodnotit vztahy s ostatnimi.
Jak se mtizeme s timto bfemenem pohybovat v dnesni spole¢nosti?

Jsou zde néjaka pravidla, aby nas usmérnila?

Zigong se opét pta Konfucia na velmi dtilezitou véc: ,,Existuje jedno jediné slovo,
které mi miize byt priivodcem po cely zivot? Mize$ mi fici slovo, které mne bude do-
provazet do konce mych dnti?“ Konfucius klidnym ténem hlasu odpovédél: ,,Pokud
takové slovo existuje, je to pravdépodobné slovo shu, coz znamend tolerance.”

Ale co si pod timto slovem predstavujeme dnes? Konfucius pokracoval:
»Nenatizuj druhym, po ¢em sam netouzis.“ To znamend, nenut druhé délat to,
co sam délat nechces. Pokud je ¢lovék schopen se toho v zivoté drzet, neni to
malo, je to az dost.

S tim souvisi i vyznam slov - ,,s polovinou myslenek z knihy Rozhovory od

Konfucia mohu vladnout celému cisafstvi®. Nékdy sta¢i pochopit jedno slovo

nebo myslenku a vydrzi to na cely zivot.
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Konfucius je pravy mudrc. Nenabizi ptili§ mnoho myslenek. Mnohdy pouhé
slovo miize byt to jediné, co potfebujeme.

Konfucitiv Zak Zengzi jednou rekl: ,,Zptisobem, jakym se Mistr chova k so-
bé, chova se i k ostatnim. A podle tohoto principu posuzuje druhé. A to je vse.
Konfuciovo u¢eni miize byt vydestiloviano do pouhych dvou slov - poctivost
a tolerance. Jednoduse feceno, musi$ byt saim sebou, ale zdroven mit na mys-
li i druhé. Zminénou toleranci Konfucius mysli to, Zze nikdo nema pravo nutit
lidi délat to, co sami odmitaji nebo co by je dokonce zranovalo. A v pripadé, ze
jini lidé zranuji tebe, chovej se, jak nejtolerantnéji dovedes. To se ovsem velmi
snadno fekne, ale htite kond. Vétsinou, kdyZ se nam néco nespravedlivého stane,
tézko se to jen tak prekonavd. A pokud se pres to pfeneseme, budeme zranéni

pravdépodobné zase a zase.

Byt tolerantnéjsi k druhym ve skute¢nosti nechava vice prostoru

ndm samotnym.

Existuje velmi zajimavy buddhisticky pribéh.

Dva mnisi sejdou ze svého chramu vysoko v horach, aby dostali v idoli né-
jakou almuznu. Kdyz dojdou k brehu feky, najdou tam nestastnou divku, jak se
nemuze dostat na druhou stranu. Stary mnich k divce promluvil: ,,Pfenesu té
na druhou stranu na svych zadech.“ Mlady mnich nedokazal vice, nez jen zirat
v tdivu. Neodvazoval se na nic zeptat. Usli dvacet mil a nakonec to uz nemohl
mlady mnich déle unést, tak se starého mnicha zeptal: ,,Mistfe, jsme mnichové,
musime drzet celibat, jak jsi mohl nést divku na svych zadech pres feku?“ Sta-
ry mnich chladné odpovédél: Ty jsi vidél, jak jsem ji prenesl pres feku a nechal
jit. Jak je mozné, ze s sebou nese$ tuto otazku dvacet mil a jesté jsi ji nepustil?“

Pouceni z tohoto pribéhu je presné to, co nam Konfucius ukazuje. Kdy?z je ¢as
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nechat véci byt, mame je nechat byt. Byt tolerantnéjsi k druhym ve skute¢nosti

nechava vice prostoru nam samotnym.

e 2

To, co nas Konfucius udi, neni jen véci ptijimat a nechat zase jit,
ale hlavné pomahat tém, ktefi to pottebuji. To je to, co myslime
uslovim ,,KdyzZ darujes rtizi, jeji viiné zéistane na tvych rukou®

Dévat prindsi vétsi $tésti nez dostéavat.

Je zde i tfeti termin po poctivosti a toleranci. Ve sttedu Konfuciovy teorie
stoji ,,Jaskavost®. Konfucitiv student Fan Chi se jednou pokorné zeptal Mistra:
,Co je laskavost?“ Ucitel odpovédél ve dvou slovech: ,,Milovat lidi.“ Milovat
druhé je laskavost.

Fan Chi se ptal déle: ,,A ¢emu fikdme moudrost? Utitel fekl: ,,Znat lidi.“
Pochopeni druhych je moudrost.

Milovat a starat se o druhé je laskavost a pochopit ostatni je moudrost. Tak
je to jednoduché.

A jak se nejlépe stat laskavym a milujicim ¢lovékem?

Konfucius odpovida: ,Laskavy ¢lovék pomahd druhym lidem snaset jejich
udél tak dlouho, jak on sdm sndsi svtij osud. Schopnost podat pomocnou ruku,
to je zakladni metoda laskavosti.“ (Rozpravy VI)

Pokud premyslis o pozvednuti sebe samého, zaroven také mysli na toho, komu
k pozvednuti pomtizes. Pokud se rozhodnes realizovat své sny, mysli na to, komu
jinému také pomuzes splnit jeho sen. D4 se zacit i s kazdodennimi malickost-
mi, naptiklad se chovat ke druhym tak, jak chces, aby se oni chovali k tobé. To
je zpusob, jak zit v souladu s laskavosti a spravedlnosti.

V Zivoté muze ¢lovéka potkat leccos, nahlda nezaméstnanost, rozpad

manzelstvi, zrada od pritele nebo ztrita nékoho blizkého. MiiZe to byt pro
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néas néco velmi vazného, ale i zanedbatelného, na to neexistuji objektivni
méritka.

Kdyz se napriklad fizneme a rana je asi 3cm dlouha, je to vazné zranéni
a nebo zanedbatelné? Pro mladou kiehkou divku, kterd se z razu bude 1é¢it ty-
den, je to vazné zranéni, ale pro velkého, silného muze to bude malickost, které
si moZn4 ani nevSimne.

Z toho plyne, Ze zalezi ¢isté a jenom na nas, jakou na sebe vezmeme podobu,
jestli mladé a kfehké divky a nebo silného velkého muze.

Pokud je tva mysl nekone¢né $iroka a jeji hranice dostate¢né vzdalené, budes$
vzdy schopen udrzet udalosti ve spravné perspektivé.

Pamatuji si pfibéh, jesté z mé ucebnice anglictiny, o krali, ktery travil

Vv

kazdy den kladenim tfi zasadnich otdzek: Kdo je ta nejdtilezitéjsi osoba
na svété? Ktera je nejdtlezitéjsi véc na svété? A kdy je ten nejlepsi ¢as véci
vykonat?

Polozil tyto otazky svym dvorantim a svym ministrtim, ale nikdo mu neumé¢l
dat odpovéd. Krél byl velmi zklamany.

Jednoho dne odesel prevleceny za obycejného cloveéka do vzdalenych mist.
Nasel si nocleh u starého muze. Uprostfed noci jej probudil ramus a uvidél muze
celého od krve, jak vbéhl do domu starého muze.

Muz volal: ,,Prondsleduji mne muzi, chtéji mé zatknout! Stary muz nezava-
hal a nabidl mu ukryt.

Kral byl k smrti vydéseny a nemohl spat. Za chvili k domu prijeli uticeni
vojaci a ptali se starého muze, zdali tudy nikdo nebézel ¢i zda nékoho nevidél.
Stary muz odpovédél: ,,Nevim, nikdo jiny tady neni.*

Poté vojaci odjeli do tmy. Prondsledovany muz prohodil par slov vdé¢nosti
a odesel. Stary muz zamkl dvere a Sel spat.

Pristi den se kral pta muze: ,,Jak je mozné, Ze jste se nebal tomu muzi pomo-
ci? Nebdl jste se, ze si zpusobite néjaké potize? To vas mohlo stét zivot! A potom

jste jej nechal jen tak jit. Pro¢ jste se jej nezeptal, kdo je?*
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Stary muz klidné odpovédél: .,V tomto svété je nejdilezitéjsi clovek ten, ktery
stoji pred vami a zada vas o pomoc. Ta nejdulezitéjsi véc je pomoci mu. A nej-
dtleZitéjsi cas je pravé ted, bez prodleni.”

Najednou to bylo krali vie jasné. Ty tfi filosofické otazky, které dlouhou dobu
neustale kladl, byly zodpovézeny pravé v té chvili.

Tento ptibéh je jako predloha pro ¢teni Konfucia.

Co je nejvyznamnéjsi na lidech, jako byl Konfucius nebo jini velci filozofové,
myslitelé minulosti nebo dneska? Je to jejich schopnost ¢erpat z jejich praktickych
zivotnich zku$enosti, pravd a principa, které pritom mize pouzit kazdy.

Tyto pravdy nelze jen tak nalézt v obsahlych svazcich klasickych nebo sta-
rovékych spisti. K tomu by bylo potfeba lupy a enormniho slovniku a trvalo by
cely zivot tyto pravdy najit a pochopit ...

Skute¢ni mudrcové predavali sviij Zivot a své zkuSenosti skrze velké promény
svéta tak, Ze stale mzeme citit jejich teplo. Po tisice let se na nas usmivaji, v ti-
chosti nas pozoruji, jak pokra¢ujeme ve sklizni z jejich moudrosti.

Konfucius nabizi jednoduché pravdy, které nam poméhaji rozeviit nase srd-
ce a dusi

anechd nds délat spravna rozhodnuti na cesté nasimi Zivoty. Prvnim krokem

na této cesté je mit spravné odhodlani.
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