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Úvod 

Nebezpeãné muÏe mÛÏeme potkat naprosto v‰ude. Jako Ïena
si uvûdomuji, Ïe je to téma, které se dot˘ká v‰ech Ïen. Jako
matka jsem se obávala, Ïe moje dcery budou mít vztah s ne-
bezpeãn˘mi muÏi. Jako psychoterapeutka Ïen, které se staly
obûÈmi násiln˘ch trestn˘ch ãinÛ, jsem vidûla, Ïe nûkteré Ïeny
volí tytéÏ nebezpeãné partnery znovu a znovu. A jako od-
bornice na psychopatologii jsem se pfii terapii setkávala prá-
vû s nebezpeãn˘mi muÏi. Uvûdomila jsem si, Ïe riziko volby
partnera, u nûhoÏ se projevuje patologie, se zvy‰uje v dÛsledku
toho, co o jejich patologick˘ch projevech nevíme. Proto se
snaÏím zprostfiedkovat informace v‰em Ïenám a nabídnout
jim moÏnost, aby samy poznaly, kter˘ muÏ je nebezpeãn˘
a chová se patologicky. Doufám, Ïe tento zámûr odli‰í tuto
knihu od jin˘ch titulÛ vûnovan˘ch násilí, nezdrav˘m vzta-
hÛm a dal‰ím tzv. Ïensk˘m tématÛm. 

V kaÏdé kapitole najdete jeden dva skuteãné pfiíbûhy Ïen,
které vstoupily do vztahu s nebezpeãn˘m muÏem ãi ne-
bezpeãn˘mi muÏi. Nûkteré pfiíbûhy vycházejí z terapeutic-
ké praxe se Ïenami ãi se samotn˘mi nebezpeãn˘mi muÏi.
NedokáÏu v‰ak odhadnout, jaké procento Ïen tyto pfií-
bûhy zastupují. Za patnáct let praxe jsem vyslechla stovky
pfiíbûhÛ. Dal‰í pfiíbûhy se t˘kají Ïen, které jsem poznala
v osobním Ïivotû, a na vlastní oãi jsem vidûla, jak se ve vzta-
hu s nebezpeãn˘m muÏem promûÀují v obûti. ¤ada tûch-
to Ïen za mnou poslala i své kamarádky, které rovnûÏ mûly
zku‰enosti s nebezpeãn˘mi muÏi. V knize nechybûjí ani
jejich pfiíbûhy. 
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Je‰tû dal‰í pfiíbûhy ke mnû doputovaly poté, co jsem na
internet vyvûsila v˘zvu, aby mi Ïeny poslaly své zku‰enosti
ze vztahÛ s nebezpeãn˘mi muÏi. ObdrÏela jsem jich asi pa-
desát, konkrétnû ze Spojen˘ch státÛ, Kanady, Anglie, Aus-
trálie, Izraele a Indonésie. Samozfiejmû se s nûkter˘mi z nich
setkáte i v knize. 

V‰em Ïenám, s nimiÏ jsem probírala jejich situaci, aÈ osob-
nû, nebo pfies internet, jsem pokládala cílené otázky, které se
t˘kaly du‰evního zdraví, poselství, které jako dûti obdrÏely ve
své rodinû, dále názorÛ na spoleãnost, kulturu a Ïeny obec-
nû. V neposlední fiadû mû zajímala historie jejich partner-
sk˘ch vztahÛ: kolik partnerÛ v Ïivotû mûly, kolik z nich spa-
dalo do kategorie nebezpeãn˘ch muÏÛ, jak rozpoznávaly
varovné signály, proã je ignorovaly a s jak˘mi dÛsledky, jak
jejich vztahy konãily. 

VÏdy jsem se snaÏila sestavit generaãní a reprodukãní pro-
fil Ïen. Kromû toho je tfieba, abychom si uvûdomily, Ïe s ne-
bezpeãn˘mi muÏi se setkáváme v‰echny – svobodné, vdané
i rozvedené Ïeny; Ïeny kaÏdého pÛvodu i vyznání; matky
i Ïeny bez dûtí, Ïeny z mûsta i vesnice; Ïeny v‰ech povolá-
ní (dokonce i v tûch oborech, v nichÏ se lidé uãí rozpozná-
vat alespoÀ nûkteré projevy nebezpeãn˘ch muÏÛ); Ïeny
chudé, ze stfiedních vrstev i bohaté; panny i „svûta znalé“
Ïeny. Kontakt s nebezpeãn˘mi muÏi se tak stává v‰eobec-
nou zku‰eností. 

Historie a specifika dan˘ch Ïen mi rovnûÏ pomohly po-
chopit, jak˘m zpÛsobem si vybírají partnery, a pomohly mi
uspofiádat podobné zku‰enosti do skupin, které nám ukazu-
jí, jak Ïeny reagují na rÛzné typy nebezpeãn˘ch muÏÛ. KaÏ-
dá ãtenáfika se v pfiíbûzích jistû najde. KaÏdá z nás totiÏ má
ve své historii partnersk˘ch vztahÛ temné období, které je
spojeno s nebezpeãn˘mi muÏi. A mohlo by nastat i v bu-
doucnosti. 

Z této knihy vytûÏíte nejvíc, kdyÏ k sobû budete otevfiené
a postavíte se své dosavadní volbû partnera skuteãnû tváfií
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v tváfi. Je pochopitelné, Ïe Ïádná z nás na sebe nechce ohled-
nû volby pfiítele, partnera nebo manÏela pohlíÏet jako na „dÛ-
vûfiivou naivku“, jenÏe kdyÏ k sobû nebudeme aÏ bolestnû
upfiímné a nepohlédneme své minulosti skuteãnû tváfií v tváfi,
nemáme ‰anci své dosavadní vzorce chování rozpoznat a zmû-
nit. Îeny, které se se mnou podûlily o svÛj pfiíbûh, vybízejí
ostatní, aby hledaly podobnosti mezi sv˘m a jejich pfiíbû-
hem a pouãily se. Vyz˘vají vás k tomu, abyste si sundaly rÛ-
Ïové br˘le a pfiestaly si namlouvat, Ïe jste jiné neÏ ostatní
a Ïe právû vám se nic takového stát nemÛÏe. Není dÛleÏité,
nakolik je vá‰ partner jin˘ neÏ muÏi, o nichÏ vyprávím v kni-
ze, naopak je tfieba hledat podobnosti mezi ním a muÏi z uvá-
dûn˘ch pfiíbûhÛ. 

Právû to bych vás chtûla nauãit – hledat potenciální po-
dobnosti mezi sv˘m pfiíbûhem a vyprávûním ostatních Ïen.
MÛÏete se tak zachránit pfied vztahem s nebezpeãn˘m mu-
Ïem. Zkuste svého partnera pro tuto chvíli neobhajovat, ale
zamyslete se nad tím, jestli náhodou není jako ti muÏi, o nichÏ
v knize budete ãíst. Chcete snad Ïít s nejistotou, kterou ve
vás pokládané otázky vyvolají? V tomto okamÏiku moÏná
je‰tû nedokáÏete rozpoznat, jestli vá‰ partner je nebo není
nebezpeãn˘. Nespûchejte s jeho obhajováním, protoÏe ná-
lepku „bezpeãn˘“ mu pfiilepíte jen jednou. Pak uÏ totiÏ ne-
budete pátrat po moÏn˘ch pfiíznacích nebezpeãného chování.
Budete-li ochotny otevfiít svou mysl pfiíbûhÛm, budete-li
jim naslouchat a pfiem˘‰let nad nimi, pomohou vám získat
hlub‰í vhled do va‰eho já, do vztahÛ v minulosti i teì. Jed-
na Ïena na jednom z na‰ich semináfiÛ pfiíhodnû prohlásila:
„Nikdy jsem si nemyslela, Ïe mÛj manÏel je nebezpeãn˘. Pfii-
‰la jsem si jen pro nové informace o vztazích. Doma jsem
v‰ak zaãala zji‰Èovat, Ïe se mû to téma hodnû t˘ká. Zaãala jsem
si v‰ímat víc vûcí a nakonec jsem zjistila, Ïe je to pedofil a zne-
uÏívá na‰e dítû. Oznámila jsem to na policii. Kdybych uÏ dfiív
nezavírala oãi pfied jeho chováním, nikdy by se to nestalo.
Mûjte oãi otevfiené, moc vás prosím.“ 
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V kapitolách 3 aÏ 10 si popí‰eme nebezpeãné muÏe a po-
víme si, jak˘m zpÛsobem vyhledávají partnerky, jak se cho-
vají na schÛzkách a jak usilují o trval˘ vztah. V tûchto
kapitolách se rovnûÏ dozvíte, jak se takov˘m muÏÛm bránit,
abyste se do vztahu s nimi neponofiily pfiíli‰ hluboko. Nej-
dfiíve si v‰ak v 1. a 2. kapitole objasníme základy, konkrétnû
v 1. kapitole vám nabídnu pracovní definici pojmu „nebez-
peãn˘ muÏ“ a vymezím kategorie tûchto muÏÛ. V neposled-
ní fiadû si uvedeme, u kter˘ch muÏÛ se jedná o patologickou
du‰evní poruchu. Ve 2. kapitole popí‰u, jak funguje zabu-
dovan˘ „alarm“, kter˘ Ïeny varuje pfied nejrÛznûj‰ími ne-
bezpeãími, a zastavíme se u otázek, jak a proã mnohé Ïeny
dopou‰tûjí, aby tento popla‰n˘ systém nefungoval správnû. 

11. a 12. kapitoly vûnuji varovn˘m signálÛm, které nás
upozorÀují na to, Ïe jsme si vybraly nevhodného partnera,
dále se zamûfiíme na zdravé hranice a vztahy a popí‰eme si
i sebedestruktivní chování a my‰lení. 11. kapitola navíc ob-
sahuje dotazník „Hrozí mi riziko opakovan˘ch vztahÛ s ne-
bezpeãn˘mi muÏi?“. Zkuste si ho vyplnit a uvidíte samy. 

Poslední, 13. kapitola, vám nabízí pfiíbûhy s dobr˘m kon-
cem a nabízí nadûji na dobr˘ konec i vám. I vy mÛÏete zmû-
nit své priority a chování tak, abyste si v budoucnu zvolily
vhodného muÏe a proÏívaly s ním zdrav˘ a spokojen˘ vztah.
Právû tato kapitola vám ukáÏe, Ïe se to spoustû Ïen dafií.
V samém závûru knihy máte k dispozici doporuãenou lite-
raturu, uÏiteãné internetové stránky a dostupnou pomoc. Po-
kud aktuálnû Ïijete v násilném ãi potenciálnû násilném vztahu,
prosím vás, vyuÏijte uveden˘ch zdrojÛ a obraÈte se na odborní-
ky, ktefií pomáhají obûtem domácího násilí. Tato kniha vás po-
vede k tomu, abyste rozpoznaly, co se dûje, pojmenovaly svou
situaci, rozhodly se ke zmûnû a provedly ji – ov‰em jestli to
skuteãnû udûláte nebo ne, je pouze na vás, na nikom jiném.
V˘znamn˘m pfiedpokladem úspûchu je ochota pohlédnout
své situaci tváfií v tváfi. Pokud se v nûkterém pfiíbûhu pozná-
te, nebraÀte se tomu. Neznamená to, Ïe byste byly „‰patné“.
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Vypovídá to pouze o tom, Ïe jste v minulosti uãinily nebez-
peãnou volbu. Tuto zku‰enost nejlépe vyuÏijete tak, Ïe se
z ní pouãíte. Naopak ãlovûk, kter˘ se odmítá pouãit z boles-
ti a zku‰enosti, se propadá do nekoneãné marnosti. Kdo by
dobrovolnû trpûl bolestí? Ale kdyÏ uÏ nám do Ïivota pfiece jen
vstoupí, mûli bychom z ní vytûÏit, co se dá. 

Dovolte si, abyste se ze své bolesti pouãily, aÈ nemusíte ty-
téÏ omyly opakovat znovu. UpozorÀuji vás, Ïe jedin˘ rozdíl
mezi Ïenou, která byla ve vztahu pouze s jedním nebezpeã-
n˘m muÏem, a Ïenou, která mûla takov˘ch partnerÛ pût, je
v mífie otevfienosti vÛãi nabyt˘m zku‰enostem: ta první Ïena
se pouãila okamÏitû, zato ta druhá svou zku‰enost odmítla,
uch˘lila se k v˘mluvám. Obecnû fieãeno si nedopfiála moÏ-
nost nauãit se nûco nového. Jako terapeutka s velk˘m smut-
kem v oãích sleduji Ïeny kolem padesátky a ‰edesátky, jejichÏ
Ïivot v podstatû vypadá jako dlouhá fiada vztahÛ s nebezpeã-
n˘mi muÏi. Obvykle to b˘vá tak, Ïe se v mládí seznámí se
Ïenat˘m muÏem, pak stráví deset let s muÏem závisl˘m na
nûjaké droze, následuje patnáct let s násilníkem, dal‰ích pût
let s du‰evnû nemocn˘m muÏem a je‰tû dal‰ích pût let s mu-
Ïem, kter˘ ji po v‰ech stránkách vysává. A nyní se ve stfied-
ním vûku ohlíÏí zpátky a v dosavadních vztazích marnû hledá
spokojenost a naplnûní. Pokládá si otázku, jestli v dal‰ích le-
tech vÛbec dokáÏe najít muÏe, kter˘ by byl jin˘ neÏ ti dosa-
vadní. Zlobí se, Ïe cel˘ Ïivot propl˘tvala ãekáním a doufáním,
Ïe se její partnefii zmûní. Teì uÏ to pochopila: Tihle muÏi se
nikdy nezmûní. Zato mÛÏe zmûnit svÛj pfiístup, své chování.
Bolest ji nakonec pouãila, ale trvalo cel˘ch tfiicet let, neÏ se
jí a jejímu poselství dokázala otevfiít. 

K názvu knihy bych ráda dodala, Ïe sice zamûfiuje pozor-
nost na období pfied zahájením vztahu s nebezpeãn˘m mu-
Ïem, ale vût‰ina pfiíbûhÛ Ïen vypovídá jiÏ o prÛbûhu takov˘ch
vztahÛ. A kdyÏ v kapitolách, které jsou vûnované popisu rÛz-
n˘ch skupin nebezpeãn˘ch muÏÛ, zbûÏnû pfielétnete pfiehled
varovn˘ch projevÛ v chování, uvûdomíte si, Ïe nûkteré muÏe
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mÛÏete zafiadit do pfiíslu‰né kategorie – nebo také ne – aÏ po
nûjaké dobû, tedy aÏ ho více poznáte. V nûkter˘ch pfiípa-
dech si mÛÏete udûlat obrázek jiÏ podle toho, co o daném
muÏi vyprávûjí ostatní. Tfieba takové líãení bude natolik zne-
pokojující, Ïe se s ním odmítnete seznámit nebo dál scházet.
AÏ se v této oblasti zdokonalíte a zaãnete nebezpeãné muÏe
odhalovat pohotovûji, budete ke koneãnému rozhodnutí do-
spívat mnohem rychleji neÏ na zaãátku. Podobnû aÏ si zaã-
nete více v‰ímat varovn˘ch pfiíznakÛ a budete více otevfiené
moudrosti zku‰en˘ch Ïen, dospûjete k závûrÛm velmi rychle
a nebezpeãné muÏe budete ze svého Ïivota m˘tit jednoho za
druh˘m. 
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Kapitola 1
Nebezpečí nastavuje svou tvář 

Nebezpeãní muÏi vypadají rÛznû. Do na‰eho Ïivota obvykle
vstupují nenápadnû. Pfiinejmen‰ím zpoãátku se chovají úpl-
nû normálnû. Nenosí na sobû varovné tabule ani neblikají
jako neony. Neexistuje jedin˘ správn˘ popis toho, jak vypa-
dají a jak se chovají. Není pro nû typické urãité povolání, bar-
va oãí ani tvar obliãeje. Obvykle se nenápadnû zaãlení do
spoleãnosti a vypadají jako bûÏní muÏi, o kter˘ch uvaÏujeme
jako o potenciálních partnerech. Z toho plyne, Ïe odhalit je
mÛÏeme pouze my samy. Je aÏ s podivem, kolik vyprávûní
o nebezpeãn˘ch muÏích zaãíná slovy: „Netu‰ila jsem, Ïe je ta-
kov˘. Nepoznala jsem první varovné pfiíznaky. Vûfiila jsem mu
kaÏdé slovo.“ 

Samozfiejmû víme, Ïe na svûtû je spousta bit˘ch, pronásle-
dovan˘ch, znásilÀovan˘ch, zneuÏívan˘ch a den co den i za-
vraÏdûn˘ch Ïen. K této újmû obvykle pfiicházejí „v rukou“
nebezpeãn˘ch muÏÛ. RovnûÏ víme, Ïe azylové domy kaÏd˘
den nabízejí útoãi‰tû dal‰ím a dal‰ím t˘ran˘m Ïenám, aby je
ochránily pfied nebezpeãn˘mi muÏi a také pfied chováním,
které Ïeny vãas nevyhodnotily jako nebezpeãné. Právû dnes
jsem obdrÏela zprávu, Ïe jednu z m˘ch b˘val˘ch klientek,
s níÏ jsme se setkávaly v centru pro pomoc obûtem domácí-
ho násilí, manÏel stfielil do hlavy. Zemfiela. Poradenství a po-
moc Ïenám, které jsou ohroÏeny vztahem s nebezpeãn˘m –
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nikoli „pouze“ násiln˘m – muÏem, se nabízí na mnoha mís-
tech na celém svûtû. V knize se doãtete, Ïe nebezpeãí v po-
dobû nebezpeãn˘ch muÏÛ pfiichází v mnoha podobách. 

Pokud si v‰ak miliony Ïen stále znovu za partnera volí ne-
bezpeãného muÏe, nepochybnû nám musí nûco unikat. Ve
zpÛsobu, jak vyhodnocují a zpracovávají situace, musí b˘t
nûco ‰patnû. Zdá se, jako bychom spolehlivû dokázaly po-
soudit vztahy druh˘ch, ale ne vÏdy ty své. Udivenû se ptáme
„Copak ona neví, Ïe ten chlap bije Ïenské? ... má problémy
s pitím? … byl ve vûzení?“. Jakmile jde o nûkoho jiného,
máme radary jako hrom, vidíme a sly‰íme prakticky nemoÏ-
né. KdyÏ ale pfiijde fiada na ná‰ vlastní Ïivot, jako by tytéÏ
radary pfiestaly fungovat. Tvrdíme, Ïe víme, co obná‰í vztah
s nebezpeãn˘m muÏem, pfiesto se do takov˘ch vztahÛ opa-
kovanû vrháme. 

Nebezpeãní muÏi mezi námi Ïili odjakÏiva a vÏdy tu bu-
dou. NemÛÏeme ãekat, Ïe nastane „vztahová utopie“ a kaÏ-
dá volba partnera bude správná. Právû naopak: musíme se
nauãit to, co nám zajistí a udrÏí bezpeãí. Jedinû my samy se
musíme nauãit, jak se nebezpeãní muÏi projevují, a pak se
podle toho zafiídit. Budeme-li totiÏ vûdût, jak vypadají a jak
se chovají, mnohem snáz je ze svého Ïivota vyhodíme nebo
jim úplnû zabráníme v tom, aby do nûj vstupovali. Opaku-
ji, Ïe se nemÛÏeme vyhnout tomu, co nevidíme. A tato kni-
ha vám chce pomoci vidût, abyste se mohly rozhodnout jinak. 

Proč si ženy volí nebezpečné muže 

Nejdfiíve se pokusím definovat pojem nebezpeãn˘ muÏ. Pfií-
vlastkem nebezpeãn˘ rozumím kaÏdého muÏe, kter˘ své part-
nerce pÛsobí citovou, tûlesnou, finanãní, sexuální nebo
duchovní újmu. Neomezujme újmy pouze na tûlesné a se-
xuální, to nestaãí. NepfiehlíÏejme pravdu o nebezpeãn˘ch mu-
Ïích: oni povaÏují za nebezpeãné pouze fyzické a sexuální
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násilí. Nebezpeãní muÏi v‰ak ubliÏují Ïenám mnoha dal‰ími
zpÛsoby. Uvedená definice nám poskytuje ‰irok˘ rámec, v je-
hoÏ kontextu se zamûfiíme na muÏe, ktefií nám zpÛsobili nebo
by mohli zpÛsobit citovou újmu, z níÏ bychom se mohly
vzpamatovávat celé roky – anebo by to mohlo dopadnout je‰-
tû hÛfi a kvÛli nebezpeãnému muÏi bychom mohly pfiijít o Ïi-
vot. I to se stává. Zámûrnû jsem zvolila obecnûj‰í definici, aby
obsáhla i muÏe, ktefií se pohybují na hranici. Nebezpeãné cho-
vání a patologii mají na dosah a ãasem by tuto hranici mo-
hli pfiekroãit. 

Îeny se ãasto ptají, proã si takové muÏe vybíráme. Tuto
otázku mi pokládají Ïeny odjakÏiva, byla typická i pfii v˘-
zkumech. MÛÏe za to osamûlost Ïen? Jsou pfiíãinou pfiedchozí
‰patné volby partnera? Zastáváme názor, Ïe se máme spoko-
jit s jak˘mkoli muÏem? Baví nás vztahy se ‰patnû fungující-
mi muÏi? Je moÏné, Ïe riziko volby nebezpeãného partnera
zvy‰uje situace po rozvodu? Je jedním z urãujících faktorÛ
dysfunkãní rodina, v níÏ Ïena vyrÛstala? Proã je pro na‰i spo-
leãnost typické, Ïe si Ïeny volí za partnery nebezpeãné muÏe?
Proã v˘znamnû neklesá míra domácího násilí, které je pá-
chané na Ïenách? NemÛÏeme popírat, Ïe jsme se z inter-
venãních programÛ, které fungují od 70. let 20. století, o této
epidemii dozvûdûli spoustu dÛleÏitého. 

Otázek v‰ak neub˘vá, naopak je jich stále víc: nauãili jsme
se rozpoznávat nebezpeãné muÏe kaÏd˘ za sebe? Poznáme,
Ïe nám právû nûjak˘ vstoupil do Ïivota? Není to tak, Ïe spí‰
vnímáme nebezpeãné muÏe v jin˘ch vztazích, ale ve vlastních
je vidût nedokáÏeme? Chápeme, Ïe se toto téma t˘ká i nás,
a dokáÏeme ve vlastním Ïivotû provést klíãové zmûny?

Odpovûì na v˘‰e uvedené otázky je jednoznaãné „ne“. Po-
vûdomí o nebezpeãn˘ch muÏích sice máme, ale jen málokdo
je aplikuje sám u sebe. Ano, tvrdíme, Ïe urãitû víme, o co
jde. ¤ada z nás byla na pfiedná‰kách o prevenci znásilnûní
nebo o dal‰ích tématech, která se t˘kají bezpeãí Ïen. Víme,
jak se bránit tûlesnû, ale nedokáÏeme se bránit emoãnû. 
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Obecné povûdomí o nebezpeãn˘ch muÏích nezajistí Ïenám
bezpeãí. MÛÏe b˘t jedním z dÛvodÛ skuteãnost, Ïe informa-
ce na toto téma b˘vají prezentovány jako fráze a naivní va-
rování o „‰patn˘ch muÏích“, které nám pfiedávají matky ãi
jiní star‰í ãlenové rodiny? Nedospûli jsme k tak velkému zo-
becnûní, Ïe nebezpeãné muÏe uÏ ani nevidíme, nedokáÏeme
je rozpoznat, natoÏ se jim bránit? AÈ je dÛvod jak˘koli, mÛ-
Ïeme konstatovat, Ïe rodina v tomto smûru neplní potfieb-
nou roli. Neplní ji ani feministické hnutí ãi spoleãnost. Nikdo
zatím nepomohl Ïenám v tom, aby se nauãily rozpoznávat
a jasnû a srozumitelnû pojmenovávat nebezpeãné muÏe. Kdy-
by tomu tak bylo, tak bychom se k nim chovaly jinak. 

V˘borné by bylo, kdyby existoval jedin˘ „typ“ Ïeny, kte-
rou pfiitahují nebezpeãní muÏi. Îeny, které by odpovídaly
danému popisu, bychom podle dan˘ch kritérií snadno roz-
poznaly a poskytli jim informace o nebezpeãn˘ch muÏích.
JenÏe vstupování do vztahÛ s nebezpeãn˘mi muÏi spí‰ pfied-
stavuje pfietrvávající epidemii a charakteristiky Ïen, které
volí za partnery nebezpeãné muÏe, nelze stereotypnû pojme-
novat. Svou roli jistû hrají zku‰enosti z dûtství, urãitá sklad-
ba rodiny, specifické vzorce chování; historie zneuÏívání a také
nemÛÏeme opomenout du‰evní poruchy. Tyto promûnné zvy-
‰ují pravdûpodobnost, Ïe Ïenu vnitfinû osloví nebezpeãn˘
muÏ, a proto s ním zahájí vztah. (Specifické vlivy, které zvy-
‰ují riziko pozitivní reakce na nebezpeãné muÏe, uvádím ve
2. kapitole vûnované varovn˘m pfiíznakÛm, a dále v kapito-
lách popisujících jednotlivé typy nebezpeãn˘ch muÏÛ.) Zno-
vu v‰ak zdÛrazÀuji, Ïe do vztahÛ s nebezpeãn˘mi muÏi
vstupují v‰echny typy Ïen. 
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