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Testujte své hypotézy

Kdyz clovék zacind s jistotami, musi skoncit s pochybnostmi;
ale kdyz mu nevadi zacinat s pochybnostmi, skonci

s jistotami.

Francis Bacon

Einstein byl slavny tim, Ze vzal jeden pfedpoklad a z néj vyvozoval riz-
né zavéry. ,,Predstavme si,“ fekl, ,,Ze si osedlam slunecni paprsek a budu
cestovat vesmirem rychlosti svétla. Jak se mi budou véci jevit?“ Nakonec
dospél k obecné teorii relativity. Diky Einsteinovi dnes vime, ze pohyb
planet a hvézd neovliviuji jina télesa ve vesmiru, ale zvlastni povaha
okolniho ¢asoprostoru. Slunec¢ni paprsky se mohou v rozlehlych mezi-
hvézdnych prostorech pohybovat pfimo, ale pokud se dostanou do bliz-
kosti hvézdy nebo jiného télesa, ze své drahy pohybu se odchyli .
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Uméni kreativniho mysleni

Vyvozovani podobnych védomych zavéra patii ke klicové vyzbroji kre-
ativniho myslitele. Vytvarite zamérné a docasné hypotézy postulujici
néjakou pravdu. Svym zptlisobem jde o $achovy tah, kdy se stéle doty-
kate své figurky, takze ji mtzete jesté pfemistit, pokud se vdim nebudou
dtsledky nedokonéeného tahu zamlouvat. ,,Zadny objev nebyl u¢inén

« v

bez odvazného predpokladu,” fekl Isaac Newton.

UmysIné jsem zvyraznil néktera slova v pfedchozim odstavci kurzivou,
protoze tento druh vyzkumného mysleni musime nutné odlisit od mys-
leni zalozeného na smyslenkach a predsudcich. Vsichni jsme nékdy svij
nazor nebo jednani zalozili na néjaké samozrejmé myslence a teprve
pozdéji jsme zjistili, Ze jsme jednali na zakladé nezaruceného - a prav-

dépodobné nevédomého - predpokladu.

Davejte si na podobné pfedsudky pozor! Pripominaji skryté mél¢iny
v usti pristavu. Zavadéjici predstavy casto zaujimaji misto skutecného

poznani. Nejnebezpecnéjsi jsou ty nevédomé.

Casto chovame celou fadu nejriznéjsich smyslenek a predsudki, ob-
vykle ve formé nazord nebo obecného minéni, které se vsak pri bliz§im
zkoumani ukazou jako nepodlozené nebo diskutabilni. Pfedstavuji hlavni

prekazku pfi tvorbé novych napadu.
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Testujte své hypotézy

Podivejte se na nasledujici cvicent:

Cviceni

Na ¢isty papir nakreslete ¢tverec z deviti te¢ek podobny tomuto:

Ted zkuste tecky spojit ¢tyfmi nepreru$ovanymi rovnymi tahy.
Maite na to minutu.

Odpovéd najdete na konci knihy na strané 127 v Dodatku C.

Obecné prijimany nazor na cokoli by mél byt podezrely. Jakmile je jednou
néjaka myslenka obecné prijimana, nastal ¢as ji kriticky prezkoumat. Ale
je to velmi slozité. Protoze feceno Einsteinovymi slovy, masy lidi mohou

ovliviiovat okolni prostor, vychylovat pfimé proudéni lidskych myslenek.

»Jen malo lidi,“ fekl Einstein, ,,je schopno stat si za svymi nazory, které
se lisi od spolecenskych predsudkd. Vétsina lidi ani neni schopna utvo-
fit si vlastni nazor.“ Zastavame vétsinové nazory. Velci myslitelé ¢asto
byvaji osamoceni, protoze se chtéji vyhnout nebezpecnym vliviim pfe-
jatych nazort.

V pripadé nebezpecnych nevédomych smyslenek vam mohou zvlast
pomoci jini lidé. Mohou vds upozornit na to, ze sviij nazor nevédomé
zakladate na nepodlozeném faktu. ,,Pro¢ jste o tom presvédceni?“ ptaji
se. ,Na zakladé ¢eho? Kdo vam rekl, Ze to nejde?*
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Uméni kreativniho mysleni

Vyvozovani hypotéz neni totéz co odhadovani. Kdyz néco odhadujeme
nebo predpokladame, vyvozujeme zavéry na zakladé slabych dikazi.
Odhadovani predstavuje vytvareni zcela nahodnych zavéra nebo zave-
rt zalozenych na velmi pochybnych dtikazech. Vyvozovani hypotéz ma
povahu experimentu. ,,Jak by to fungovalo za predpokladu, ze budeme
postupovat timto zptisobem? Jaké by z toho plynuly disledky?“ Neni to
odpovéd - dokonce ani odhad - ale pristup, ktery muizete zvolit, kdyz si
nebudete védét rady, a otevrit se tak novym moznostem.

Musime umét rozlisovat mezi védomymi predpoklady a zakofenénymi
smyslenkami, které ¢asto nevédomé prechovavame. ,Védomé predpo-
klady jsou pro experimentatora jako reflektory, které mu sviti na cestu
avedou ho pfi zkoumani prirody,” fekl Louis Pasteur. ,,Stanou se nebez-
pecnymi pouze v pripadé, Ze je pfeméni na platné nazory - proto bych
byl rad, kdyby byla pfi vstupu do chradmu védy vytesdna tato hluboka
slova: ,Nejzmatenéjsi je mysl, ktera je o nécem presvédcena, protoze si
to preje.“

Udrzeni rovnovahy mezi predstavivosti a kritickym myslenim je dile-
zité pro vechny tvir¢i myslitele, o badatelich nemluvé. Pasteur dodava:
»Predstavivost je nezbytna, protoze dava myslenkam kfidla na zacatku
jakéhokoli experimentovani. Jakmile nastane as interpretovat fakta zis-
kand pozorovanim a vyvodit z nich zavér, musi predstavivost ustoupit

faktickym vysledkiim experimentovani.*

Diky mysleni nakonec zpochybnite nebo upravite pravidla, ktera ostatni
berou jako samoziejma. Dobre zavedené pravidlo v mysleni pravi, Ze bys-
te argumentaci neméli stavét na pochybnych predpokladech. Nicméné
pro ucely tvtir¢tho mysleni Ize ,,pochybné predpoklady® brat jako vyraz
smélych a ndpaditych hypotéz, které vim pomohou zbavit se predsud-
k. ,,Odvazny napad se podoba tahu $achovou figurkou,” napsal Goethe.

»Mtze vypadnout ze hry, ale také muze vést k vitézstvi.”
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Testujte své hypotézy

Klicové body

Dulezita je schopnost objevovat nové moznosti diky zdamérné utva-
fenym hypotézam. Musite je vytvaret nezavazné, jako kdyz si v ob-
chodé zkousite nové saty predtim, nez je koupite (nebo nekoupite).

Vybuduijte si cit pro orientaci v dzungli nespravnych asudkd, pred-
sudkt a nevédomych smyslenek. S radosti prijimejte kritiku nebo

zpochybnovani vlastnich hypotéz.

Naézory jsou ¢asto cennéjsi nez pravda. Méni se v zavislosti na fak-
torech, jako je slozeni skupiny nebo spole¢nosti, pfipadné na case

a misté, kde se pravé nachazite.

Dnes$ni pohled na svét se velmi li$i od toho, jak se lidé divali na okol-
ni déni pred padesati lety. Jak se budeme na svét divat a jaké nazory

budeme mit za padesit let?

Udrzujte si nadhled! Nenechte se omezovat psychickymi limity, které
se mohou znenadani v riznych situacich objevit.

Predstavivost je schopnost vidét moZnosti vyuZiti materidlii

a zdrojii, které mame k dispozici.

Anonym
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