
Jak pfieÏít

neopûtovanou
lásku

KdyÏ mi bylo dvanáct, byla jsem u te-
ty na chatû. Zmítala jsem se v poryvech citÛ,
protoÏe vedle na chatû byl Honza. „Teto,“ vzly-
kala jsem. „Co mám dûlat, aby mû chtûl?“
„Chtûj ho!“ fiekla teta.

Lásku bohuÏel ke ‰tûstí potfiebuje vût-
‰ina lidí. Nejãastûj‰í varianta lásky je láska
k partnerovi. Nûkdy to b˘vá partner opaãného
pohlaví a skoro vÏdycky je k vypuãení lásky
nutné partnera získat.

Cítím potfiebu teì upozornit, Ïe se po-
kusím spravedlivû rozdûlit své rady pro muÏe
i Ïeny. Vím ale dopfiedu, Ïe to pÛjde tûÏko,
protoÏe Ïeny zkrátka milují víc a protoÏe mu-
Ïi, ktefií pfiipustí, Ïe jejich láska je neopûtova-
ná, nestojí za fieã!

Moje dcera ‰la nedávno na rande
a hroznû se fintila. Zeptala jsem se jí. „A co
dûlají rodiãe toho chlapce?“ A dcera mi odpo-
vûdûla: „Jak to mám vûdût, vÏdyÈ ani nevím,
co dûlá on!“ To mne znepokojilo. Zeptala jsem
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se proto dcery, jak˘ má pfii v˘bûru chlapcÛ
Ïebfiíãek hodnot. Nerozumûla mi. „Jakej Ïebfií-
ãek?“ „Na ãem ti u nûj záleÏí nejvíc?“ fiekla
jsem trpûlivû. „No pfiece na tom, aby byl hez-
kej! Hlavnû, aby byl hezkej!“ fiekla dcera. Roz-
ãílilo mne to. Zahájila jsem v˘chovnou lekci
na téma, jak dÛleÏité jsou u ãlovûka du‰evní
hodnoty a jak na zevnûj‰ku pramálo záleÏí.
Pak zazvonil telefon. Pfieru‰ila jsem svou pfied-
ná‰ku a vzala ho. KdyÏ jsem sluchátko poloÏi-
la, dcera mûla na tváfii zvlá‰tní úsmûv. „Kdo to
byl?“ zeptala se. „Pavel,“ odpovûdûla jsem.
„Jó, Pavel,“ protáhla dcera. „A chtûl s tebou
jít na kafe a ty jsi fiekla, Ïe nemÛÏe‰, i kdyÏ
dneska nic nemá‰!“ „No...,“ pfiiznala jsem.
„A co?“ „No, Ïe na tom m˘m Ïebfiíãku hodnot
nûco je!“ fiekla dcera. A nûco na tom jejím mû-
fiítku hodnot tedy je. Ná‰ rodinn˘ pfiítel Pavel
totiÏ ‰ilhá a mûfií metr dvaa‰edesát!

KdyÏ chcete získat pozornost muÏe,
nenoste v kabelce ver‰e od Byrona, nekupujte
lístky do klubov˘ch kin, nenoste ‰edou miki-
nu a ãerné pláÈáky. KdyÏ chcete upoutat po-
zornost muÏe, tak zapomeÀte na kli‰ovitou
frázi ‰kolních ãítanek, ve kter˘ch je napsáno:
Lásku zevnûj‰kem nezíská‰! KdyÏ chcete zís-
kat lásku, drÏte se pravidla „tfií M“, a to pravi-
dlo je mou první radou. Zní totiÏ:

MELÍR, MAKE UP A MINI!

Mé dcefii je osmnáct, fascinovanû ji
sleduji, protoÏe právû na ní paradoxnû vidím,
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kolika milostn˘ch chyb jsem se v Ïivotû do-
pustila, právû dcera mi otvírá oãi, jak jsem
mohla mít Ïivot mnohem snaz‰í. Mne vycho-
vali heslem: „Zaujmûte intelektem.“ Má dcera
se pfiímo ukázkovû fiídí radou, která zní: „Buì-
te hloupá!“ Má dcera ví proã. KdyÏ jsme byli
v létû v Itálii, tak se tam skamarádila s jinou
âe‰kou a obû se prudce zamilovaly do mladé-
ho italského ãí‰níka. Mluvil v˘bornû anglicky.
Kamarádka mé dcery taky v˘bornû mluvila
anglicky. Kamarádka i ãí‰ník si asi ‰est dní
sdûlovali své postfiehy na zvyky ItalÛ, âechÛ,
FrancouzÛ i SlovákÛ. Má dcera – anglicky se
uãí stejnû dlouho jako její prázdninová pfiítel-
kynû – mlãela. Nerozumûla ani slovo.

Po ‰esti dnech mûla kamarádka Ïalu-
deãní potíÏe. Má dcera ‰la na schÛzku s ãí‰ní-
kem sama. Ve snaze pfiiblíÏit se jeho matefi‰ti-
nû ho srdeãnû pfiivítala. „Buenos Aires!“ fiekla
a... ãí‰ník jí nad‰enû padl k nohám!

Mé pfiítelkynû mají zhruba stejnû sta-
ré dcery, jako mám já. Byla jsem s nimi na cha-
lupû a hovofiily jsme o Ïivotû a já jsem jim
opût velmi v˘chovnû radila, jak mají muÏe vá-
bit, jak by si jich chlapci po pfiekotném intim-
ním sblíÏení pfiestali váÏit, aÏ mi kamarádka
dcery fiekla: „Já rozhodnû nepodlehnu hned,
já podlehnu aÏ potom!“ A kdyÏ jsem chtûla
vûdût, kdy potom, tak mi zajíkavû vysvûtlova-
la, Ïe prostû aÏ... potom! Druhá kamarádka se
naprosto nezajíkala. ¤ekla: „Já se sexem ne-
spûchám, já ho normálnû dûlám!“ A to jsem
vzhledem k tomu, Ïe v‰echny ãtyfii dívenky
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mají zatím v milostném Ïivotû úspûch, upfies-
nila ve své dal‰í radû takhle:

DO POSTELE HNED!

ProtoÏe kdyÏ se tam nûco zaãne, tak...
je velmi pravdûpodobné, Ïe to bude pokra-
ãovat.

Vût‰ina ãasopisÛ tvrdí, Ïe pro Ïenu je
ideální, kdyÏ se bude v Ïivotû chovat praktic-
ky a dokáÏe si vÏdycky poradit sama.

Já Ïádné velké ambice vystaãit si sama
nemám. Zase mne v dûtství pouãila teta. Za
prvé mi fiekla, Ïe ona nikdy nechtûla b˘t hol-
kou do nepohody, Ïe chtûla b˘t vÏdycky na-
opak dámou v pohodû, a kdyÏ jsme jednou byli
na nádraÏí a já tam byla se sv˘m muÏem a ta-
ky se str˘cem a horeãnû jsem se sápala po na-
‰ich kufrech a shánûla jsem se, na které jít
nástupi‰tû, tak mi teta – bûlovlasá stafienka –
naléhavû za‰eptala: „Nech je dûlat ty nedÛle-
Ïité vûci!“

A proto má dal‰í rada je: nebuìte
schopné, v˘konné a samostatné. Daleko víc
na va‰eho potenciálního partnera zapÛsobí,
kdyÏ...

BUDETE VÍLOU!

V deváté tfiídû má kamarádka milova-
la kluka z béãka. My chodili do céãka. Ne-
uhnala ho sama, uhnaly jsme ho kolektivnû.
Pût holek mûl na krku. Psaly jsme mu milost-
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né dopisy, telefonovaly mu milostné vzkazy,
chodily jsme ulicí, kde bydlel, a pofiád jsme
mu pfiedhazovaly, jak ho Alice ‰ílenû miluje,
jak je Alice hezká, jak se Alice líbala i s kluka-
ma z prÛmyslovky, aÏ Olda z béãka poÏádal
Alici, aby s ním ‰la do kina. Alice byla tehdy
tou honbou – trvala asi osm mûsícÛ – tak
u‰tvaná, Ïe film absolvovala, a kdyÏ jsme s ní
druh˘ den triumfálnû chtûly slavit její milost-
n˘ úspûch, tak nám znechucenû fiekla: „UÏ ho
nechci. Potí se mu ruce.“

Rada psychologÛ, jak získat partnera,
o kterého máte zájem, zní: NepouÏívejte nefér
metody! Má daleko provûfienûj‰í rada je:

NENÍ NAD ·PINAVÉ TRIKY!

Myslím, Ïe nejklasiãtûj‰í úskoãnou fin-
tou je tahle velmi frekventovaná vûta: „TouÏím
mít tvoje dítû a slibuju ti, Ïe JINAK po tobû
nebudu nic chtít!“

Mimochodem – já se tváfiím, bÛhví-
jak˘ jsem expert na to, jak má Ïena dostat
muÏe, a pfiitom jsem sama nalétla svému
muÏi.

Kdysi dávno, kdyÏ mne chtûl (velmi
dávno to bylo), tak mi po noci vá‰nû svûfiil, Ïe
se má za ãtrnáct dní Ïenit. Tvrdil, Ïe je na
svatbu v‰echno pfiichystané a Ïe ta svatba b˘t
prostû musí. Pak, kdyÏ vidûl, jak jsem ochro-
mená zoufalstvím (velmi dávno to bylo), tak
mého muÏe najednou napadlo, Ïe jedin˘m fie-
‰ením bude, kdyÏ sice za ãtrnáct dní bude mít
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svatbu, ale nevûsta nebude ta dívka, co si ji
má vzít, Ïe nevûstou budu já!

Bylo mi dvacet, bylo záfií, zaãala jsem
studovat vysokou ‰kolu a... byla jsem vdaná!
A jsem dodnes.

Jak získat nûkoho, kdo nás nechce?
Pofiád nám vtloukají do hlavy: Ne-

ztraÈte sebeúctu! Pofiád jde kolem hlas: Není
nad dÛstojnost. Pofiád se fiíká: Nejhor‰í jsou
hysterické scény!

Má pfiítelkynû milovala muÏe v Ameri-
ce. On se tváfiil, Ïe ji taky miluje. Pfiítelkynû
spofiila a jela za ním. A kdyÏ pfiiletûla, tak zjis-
tila, Ïe on ji moÏná taky miluje, ale Ïe se urãi-
tû miluje je‰tû s dal‰í Ïenou. Pfií‰ernou! Pfiítel-
kynû hned první veãer po pfiíletu rozdrápala
svému miláãkovi obliãej, rozbila mu nábytek,
dvû a pÛl minuty se válela po koberci v kfie-
ãích a pak – finanãnû i psychicky zruinovaná –
odletûla do âech.

Vztah nakonec dopadl bájeãnû. Ameri-
ãan s pfiítelkyní dnes Ïije v Praze a pfiítelkynû
tuhle fiekla: „Robert mi vÏdycky tvrdil, Ïe ne-
sná‰í hysterky. Nedávno mûl ale takov˘ za-
snûn˘ v˘raz, a kdyÏ jsem se ho zeptala, na co
myslí, tak mi fiekl, Ïe si vybavil, jak ho jeho
první Ïena pfii odhalení nevûry ‰piãatou bo-
tou hystericky kopala do Ïaludku. A tak mû
napadlo, Ïe muÏi sice nesná‰ejí hysterky,
ale... Ïe kdybych tehdy v Americe neudûlala
tu stra‰nou scénu, Ïe by za mnou nikdy ne-
pfiijel!“

A to je pravda. Nebojte se proto scén,
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slz, v˘ãitek, hádek a pfiedstíran˘ch sebevraÏd.
KdyÏ chcete získat lásku, tak jde o Ïivot!
A kdyÏ jde o Ïivot, tak...

MUSÍTE VYHRÁVAT, PAK NIC NEBOLÍ!

Nejde pfiece o to, aby si nás partner vá-
Ïil, jde o to, aby nás – krásné, pitomé, kfiehké,
ochotné, rafinované a zamilované – MILOVAL!

A teì je‰tû dvû drobné rady navíc: Îe-
ny! Neopûtovanou lásku pfieÏít nelze! Lze ale
cel˘ Ïivot zasvûtit lovu na toho, koho jste si
vyhlédly. A mimochodem, kdyÏ se pes Ïene le-
sem za kofiistí, tak vÛbec nepfiem˘‰lí o dÛstoj-
nosti. ·tve prostû to zvífie tak dlouho, dokud
ho nedostane!

A teì se obracím k vám, muÏÛm! Jest-
li máte pocit, Ïe va‰e láska není opûtovaná,
a jestli chcete pfieÏít, tak...

TAK SE NA TO VYKA·LETE!

Nás Ïen je pfiece dost!
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